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IL QUAD HELIX RIMOVIBILE:

| G TO

ASSOCIATIONE NADIONALE
TECNIC! ORTODONTISTT

INTRODUZIONE

Il quad helix ¢ un efficace dispositivo ortodon-

tico del tipo fisso, realizzato in filo d'acciaio del
diametro 0,9 mm tipo crozat o comungue con
un file avente un carico di rottura pi alio
risperto un comune filo durc-elastico, ancorato
su bande peneralmente sui sesti mediante: bra-

I Tracciatura del colletti degll etement da
bandare

satura con saldame a basso punto di fusione,
saldatura al laser o tecnica imovibile, puntan-
do elemtricamente dei tbi orizzontali sulle
superfici palatali delle bande posizionate.

Si trata di un dispositivo molto elastico capace
di aumentare notevolmente I'ampiezza dell'ar-
cata superiore e, soprattutio... senza la collabo-
razione da parte del paziente infattd, la gestione

2 Modello con bande 1626 in situ

& di sola competenea del clinico il quale, dopo
averlo fissato nel cavo orale ed attivato, € sicu-
o che il guad helix svolga 1a sua funzione ven-
LHUAILID Ore SuU ventiquattro

La sola differenza del tipo disinseribile risperto

@ :: ineopEnT 1272001

al brasato e quella di imuovere I'apparecchio
sengza distaccare le bande: credo comungue
che non vi sia alcuna differenza sostanziale sul
funzionamento di entrambe le soluzioni.

INFORMAZIONI GENERALI
Il quad helix ha dietro di s¢ una mirade di
variant: ne citiamo qualcuna giusto per dare
un'idea anche se, in ogni caso, se ne pud pro-
gettare una diversa, ad esempio: simmetrico,
asimmeetrico, ad espansione mono ¢ bi laterale,
a contrazione mono e bi katerale, per sposta-
menti di uno, due, tre o pit elementi ed aliro
ANCOra.

Tanto per cominciare abbiamo delle variant

“seneriche” per l'arcata inferiore comunemen-

te chiamare:

* Bi-helix: apparecchio in filo del diametro di
00,9 mm inferiore, dotato di due eliche o helix
poste nella zona linguale anteriore o due mil-
limetri distalmente i sesti inferiori. I bracci
possono essere lunghi fino agli elementi 34-

3 Particolare der tubi puntan sulle bande

44, ma ¢ possibile ogni modifica di nduzione

o estensione degli stessi.

Tri-helix: apparecchio inferiore in filo dello

stesso diametro del precedente costituito da

tre eliche, poste una nel settore linguale

anteriore e due nei settori linguo-latero-

posterion

* Quad-helix: esiste anche per la versione infe-
riore, sempre in filo d'acciaio del diametro
0,9 mm, avente le quattro eliche solite, due
poste anteriormente nella porzione linguale
e due distalmente i sesti sui quali € ancorato
il dispositivo,

Per quanto nguarda |'arcata superiore le versio-

progettazione e fabbricazione
Odt. FABIO FANTOZZI - Orthofan® lab. Ortodontico

ni sono:

* Bi-helix: avente due eliche sul palato, distal-
mente i sesti sui quali & ancorato.

* Tri-helix: avente tre eliche di cui una ante-
riormente e due distalmente.

* (Quad-helix: avente quattro eliche di cui due

4 Cor trolo delle grime due eliche del 0 H

anteriormente e due P{'ﬁ'\[!.‘riﬂm'lﬂ.'nlt'

* Penua-helix: avente cinque eliche...

* Fsa-helix: avente sei eliche,

Tutte questo a dimostrazione del fato che il
quad helix, in sé per s¢, & un dispositivo larga-
mente usato dagli Ortodontisti di o il
mondo in ogni maniera, variante ¢ forma, ma il
mio scopo & quello di mostrare la progetazio-
ne ¢ costruzione di un quad helix realizzato
secondo i corretti principi detrati da Rickeats,

S Controllo delle quattro efiche sul modello

FABBRICAZIONE DI UN

QUAD HELIX DISINSERIBILE
Ho ricevuto una prescrizione con ka richiesta di
fabbricare un dispositive ontodontico indivi-
duale su misura, per realizzare il dispositivo



identificato come: “Cuad helix rimovibile este-
soagli elementi 11-12, ancorato su bande 16-26
adattate dal laboratoro, con whi orizontali
palatali e tubi doppi vestibolar puntan su
bande”,

Si procede alla preparazione del modello per
l'adawamento delle due bande 16-26, infari,

& Realizzazione degli innest.

con 'ausilio di una micromina, si contorano i
due elementi interessati sul colleno (fig 1).

Con un seghetto per gesso, si effettua un aglio
lunga il punto di contatto fra gli elementi 15-16,

16-17 e 25-26, 26-27 € con uno scaming per
modelli o un bisturi, si elimina o il gesso
intorno all'elemento interessato verso la radice
di circa due millimetri. E molto importante che
il contorno che si va a realizzare, segua fedel-
mente |'andamento immaginario della radice in
mexdlo da adatrare una banda che Asult la pid
precisa possibile (fig. 2).

Per un lavoro ancor pil preciso, si pud dupli-
care l'elemento interessato al bandaggio, si
cola con resina acrilica e, ad indurimento avve-
nuto, si provano le bande con estrema liberti
senza rischiare di modificare la dimensione del
molare.

Ouenute le due bande, passiamo alla puntary-
ra eletirica dei due tubi doppi con gancio a
palla e dei due wbi orizzontali per doppio filo
0,36 inch con wcca d'innesto (fig. 3).

E la volta della realizzazione vera e propria del
quad helix, infatti, dopo aver posizionato uno
strato di cera di 1,5 mm sul palato, si procede
alla piegatura del filo utilizzando un filo del dia-
metro di 0,9 mm del tipo elgiloy bh.

Per prima cosa, si effettuano le due eliche ante-
riori con l'ausilio di una pinz di Young, che
normalmente hanno un diametro interno di
0,5 mm e si rovano sulla linea immaginaria,
passante tra le superfici distali dei canini supe-

Vitamine
per latua
azienda! «

7 Modelazione del Dracoo di spinta dx

rioni e le superfici mesiali dei primi premolar
superion (fig, 4).

Effettuate continuamente delle prove sul
modello, si procede nella realizazione delle
due eliche posterion poste 2 mm circa diseal-
mente i sesti sui quali sono state applicate le
bande (fig. 5) ¢, effettuate altre prove, 51 passa
alla modellazione degli innest che vanno ad
alloggiarsi sui tubi orizzontali (fig, 6). Se, a que-
st0 punio, la procedura di fibbricazione risulta
corretta e se il wuo rmane completamente
passivo, iniziamo a modellare con una pinga di
Adams uno ad uno | braced di spinta che posso-
no rimanere dritd o modellad, all'aleza dei
colletti (fig. 7).

1l quad helix & promo per una verifica finale
ifig. 8) e, dopo aver provato la imozione e l'in-
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serimento nel tubi onzzontali con pinza di How
(fig. %), viene temprato in formo alla remperatura ¢
nel tempo indicato dalla casa produrttrice del filo;
l'apparecchio viene rifinito, lucidato ed imballao,
pronto per essere spedito all Onodontista il quale
sapri cenamente farme buon uso,

@omunicati

CONCLUSIONI
Si e certamente capito che il quad helix risulia
un dispositivo abbastanza complesso, infat,

anche se wlvolta & definito “un perzo di filo
attorcigliate”, esso € capace di svolgere un
accurato lavoro che risulterebbe notevolmente
pit complesso con alerd dispositivi,
E altresi impontante che ¢ sia una buona
manualiti ¢ conoscenza da pante del Clinico,
infatti, con questi requisiti si desce ad otenere
il cento per cento del lavoro che questo “pezzo
di filo" resce a dare.

Odt. Fabio Fantozzi
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3° INCONTRO DI
AGGIORNAMENTO
SICO

i @ svolto a lesi (Ancona) sabato 13 ot

tobre il terzo incontro del programma

di aggiornamento 5.1.C.O per l'anno

2001; il livello dei Relator e 'attualita
dei temi svolti ha portato ad una otima parte-
cipazione, con oltre cento presenze di cul set-
tanta nuove iscrizioni alla Societa.

Lattenta organizzrione da pane del Dr Roberto
Mazzanti, ha reso scorrevole il programma, molto
impegnativo per la varieta degli argomenti tracai:
la mattinata ded sabato, con i Prof Mauriso Pro-
caccini come moderatore, abbiamo visto “anal-
gesia e sedazione in chirurgia orale” tratat con la
grande esperienza ded Dr. Luigi Paglia, sempre im-
portante per noi b “chirurgia dei terd molad” esa-
minata con il Dr. Manteo Piemontese, seguito dal
Dr. Enrico Banolucd che ha presentato un bellis-
simo materiale anche su un arpoOmMEnto OsLCo co-
me e perimplantiti,

La seconda parte della mattinata ha visto il Dr
Roberto Cornellini illustrare alcuni dei pid im-
portanti “aspetti clinici ed istologici degli im-
pianti Post-estrattivi®, |a “protesi su impianti su
Pazienti Parsialmente edentuli” illustrata con
bellissimi casi dal Dr. Roberto Genovesi ha pre-
ceduto la relazione finale della mattinata sugli
“aspetti clinici ed istologici nell'impiego di al-
cuni biomateriali per la rigenerazione impianta-
re” del Dr. Sergio Ordandi

I lavori sono ripresi con moderatore i Prof.
Giampiero Farronato che ha coordinato: il Prof.
Roberio Conelazzd su “l'importanza della biop-
sia nella diagnosi delle mucose orali®, il Dr.
Francesco Ferrini su un tema sempre pil attua-
le come la “distrazione ossea orizzontale in im-
plintologia®, il Prof. Giacomo Urbani “la distra-
zione dell'osso alveolare preimplantare: distrat-
tori intraossei”, il Prof. Ugo Consolo con un bel-
lissimo materiale su “la distrazione extraossea”,
il Prof. Manteo Chiapasco con una bella ricerca
su “affidabilitd e risultati a lungo termine della
distrazione osteogenetica verticale”,

La Tavola rotonda presieduta dal Dr. Danilo Ales-
sio Di Stefano ha concluso i lvon in maniera ve-
ramente esaustiv, permettendo a i di espr-
mere dubbi e curiositd sull'agomento

LD Marco Gignnini
Addetto stampa SICO
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