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Progettazione e fabbricazione del tipo 2
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INTRODUZIONE

Centinaia di pubblicazioni, testi, conlerenee, poster ¢ libei
parlane del regolatore di Tunzione: un apparecchio strano
a prima vista, con lili di acciaio all'interno della bocea ¢
resing acrilica nel vestibolo. . esattamente il contrario di un
comune apparcechio ortodontico.

Abhiamo provato a Fare un'intensa ricerca bibliogralica ¢
abbiamo riscontrato che molti Autori non hanno ben chiara
gquesta lilosofia: in alcune pubblicardioni troviamo informa-
sioni che poi vengono smentite su altre. Veramente una
grande conlusione. In questo articolo proveremo a fare il
punto della situagione, tenendo in considerazione cio che
ha detto Boll Friinkel nel suo unico libro tradotio in italia-
no  “Ortopedia orolacciale con il Regolatore di Fungione”
edito da Masson nel 1991 in occasione del congresso S1DO
di Milano dello stesso anno, ¢ da sua figlia Christine in un

recente congresso GO a Paestum.

LA STORIA

Il regolatore di funzione & stato sviluppato dal Profl. Roll

Frinkel all'Universita di Zwickau (ex Germania dell'est)
nel 1966, il primao libro fu pubblicato nel 1967 ¢ il primao
articolo sull” AJOY risale al 1969, Sono dovuati trascorrere 20

anni (1986, prima che Vapparecchio avesse la giusta con-
siderazione a livello mondiale. Un piccolo testo di tecnica
ortodontica sulla fabbricazione del regolatore di Tunzione
“Technik und handhabung der funktionsregler” venne
stampato nel 1973, la seconda edizione nel 1976 ¢ la terea
nel 1984,

Il prof. Roll Frinkel giio ultraottantenne, come gii detto, si
reco in ltalia, a Milano, nel 1991 ad un congresso S1DO),
per illustr:

e gli olire quarant anni di esperienza con il rego

latore di funzione ¢ presento una grinde quantita di casi

clinici ¢ metodologie costruttive dei suoi ;L|Jir;|l':'1't'|1i.

L sua fortuna, rispetio ad altri Autord dell’ex Germania del

lest, fu quella di riuscire a divalgare Ta sua filosolia al resto
dell' Europa ¢ del mondao, nonostante la presenii del mura

di Berlino, Diversamente, ad esempio, ¢ andata a Gorge

Klammt con il suo E.OA. -Elastic Open Activator-, ecce

lente apparecchio ma, purtroppo, csposto al panorama
ortodontico dopo T caduta del muro quando era ormai in
ritardo sui tempi e lui era decisamente avanti con et
ricordiamo la sua presenza al 2° Congresso Internazionale
CRON-OM di Salerno nel 1991 dove presenti la sua filo

sofia.

LA FILOSOFIA

Lapparecchio di Frinkel (Fig. 1), definito ortodonticn,

artop lice, funzsionale, 1'il.iu1:'r':||1il'n. ¢ousato per cambia-
re oli effetti dei movimenti sagittali, trasversali e verticali
della mandibola e rimuove le Foree muscalari negative nelle
aree vestibolari ¢ buccali che Trenano o bloccano un nor-
male sviluppo scheletrico. Corregge inoltre malformazioni
ortognatodontico/ortopediche per elfetto dell'applicazione
o climinasione di pressione, dellagione di trasione ¢ delle
arioni Tungionali,

Il 3-_'||'.|||L|r e di Awickau, ided sette Lipi di regolatore di
lunzione indicati [rer risalvere una innumerevale uantiti
di malocclusioni ortognatodontiche, Gli apparcechi furono
denominati: regolatore di Tundione tipo 1A, tipo 1B, tipo
LT, tipo 2, tipo 34, tipo 3B, tipo 4.

Fig. |

Regolateere di foeezice fipo 2
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Questi sette tipi di apparecchi sono stati ideati per seguire
lo schema seguente {Tah. Ak

INDICAZIONI PER ILTIPO DI TERAPIA

| CLASSE

A) Trattamento precoce; discrepanza tra la dimensione dei denti
e della arcata in presenza di overbite normale,

B) Trattamento in dentatura permanente: lieve affollamento
in presenza di una base apicale adeguata.

11 CLASSE | DIV. CON OVERBITE NORMALE

E OVERJET NON SUPERIORE A 5 mm

Trattamento in dentatura permanente;

Il Classe scheletrica da retrognazia anche con morso aperto.
Le arcate dentali non devono essere affollate

(se esiste affollamento deve essere risolto preventivamente
con terapia meccanica).

| CLASSE
Trattamento precoce: laterodeviazione mandibolare,

Il CLASSE | DIV.

A) Trattamento precoce; laterodeviazione mandibolare
in Il Classe scheletrica da retrognazia,

B) Trattamento precoce e in dentatura permanente: || Classe
scheletrica da retrognazia con overbite normale, con overjet
non superiore a 7 mm e con affollamento inferiore,

Il CLASSE | DIV,

Trattamento precoce ed in dentatura permanente:

Il Classe scheletrica da retrognazia con overbite normale.

Con overjet molto accentuato, anche in presenza di affollamento
inferiore.

La sua applicazione & raccomandabile nei casi in cui & opporfuno
uno spostamento lento della mandibola in avanti.

| CLASSE

A) Trattamento precoce; morso profondo; specie se associato ad
una carenza di spazio dell’arcata. In soggetti brachifacciall.

B) Trattamento in dentatura permanente; morso profondo.
Senza irregnlaritd delle arcate, In soggetti brachifacciali,

Il CLASSE | DIV.

A) Trattamento precoce: Il Classe scheletrica da retrognazia,
con morso profondo ed eventuale ineguatezza della base
apicale, anche in presenza degli incisivi superion gravemente
vestibolarizzati.

B) Trattamento in dentatura permanente: Il Classe scheletrica
da retrognazia, con morso profondo ed eccessiva vestibolariz-
zazione degli incisivi superion.

Il CLASSE Il DIV.

A) Trattamento precoce: tipologia retrognatica del morso profondo
in soggetti brachifacciali con carenza di spazio nell'arcata.

B) Trattamento in dentatura permanente; tipologia retrognatica
da morso profondo in soggetti brachifacciall senza iregolarita
delle arcate dentall.

Il CLASSE

Trattamento precoce:

Il Classe scheletrica da retromaxilla con morso profondo,
Ill CLASSE

Trattamento precoce:

Il Classe scheletrica da retromavilla con overbite normale,

Trattamento precoce:
morso aperto e protrusione bimasceliare.

FR 1B

FR 1C

FR 2

FR 3A

FR 3B

FR 4

Tabella A

E{I[ B2 Aprile 00

LE IMPRONTE, IL MORSO DI COSTRUZIONE, | MODELLI

Le impronte rivestono un rusle di primaria importanea
nella costruzione del regolatore di Tunsione. Sono neces-
sarie delle impronte superiori ed inferiori in alginato molto
precise ed estese: fornici, denti, basi alveolari e tessuti molli
devono essere riprodotti fedelmente.

Il morso di costruzione & il riferimento pit importante per la
fabbricazione di un regolatore di funzione e serve per gessa-
re i modelli di gesso su un articolatore, un vertocelusore o
addirittura un Galetti; ogni classificazione di malocelusione
necessita di uno specifico morso di costruzione,

Il morso di costruzione per la | classe con sovrancelusione ¢
overjet aumentato, viene rilevato con il margine incisale in
posizione di testa a testa. Nel caso non vi sia soveaocclusio-
ne non occorre effettuare un rialzo,

Per quanto riguarda il morso di costruzione per la 11 classe
con distocelusione mandibolare, il morso viene rilevato
anteriorizeando Lo mandibola di 3/4mm. Nel caso di distoe-
clusioni maggiori, sarebbe opportuno realizeare un nuove
apparecchio,

Il morso di costruzione per la HI classe, invece, viene rileva-
o con un rialzo che permetta il salto del morso anteriore ed
in posizione mandibolare quanto pit retrusa possibile.

I modelli per ciascuna arcata devono essere realizzati misce-
lando meccanicamente sottovuoto 150/200 gr di gesso di
terea classe tipo ADA ed acqua distillata in modo da otte-
nere modelli abbastanza alti e larghi per la givsta conside-
razione dei fornici (Fig. 2).

¥

Fig. 2 - Visiowe dei sodelli con worso di costruziome

LE COMPONENTI DI BASE DEL REGOLATORE DI FUNZIONE
Le componenti di base di questi apparecchi sono il cuore di
tutto il dispositivo. Cid che lascia perplessi sono le innume-
revoli variazioni di informazioni per quanto riguarda lo spes-
sore degli scudi in resing ed il diametro dei fili in acciaio,
Per non creare ulteriori dubbi, abbiamo pensato di indicare
il gap tra la misurazione pit piccola ¢ quella pin grande in
modo da lasciare la scelta progettuale al teenico ortadonti-
sta in base alla propria cultura e conoscenza.
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_ ; . ) Solo adesso ¢ pumilaih' modellare gli spessori vestibolari in
Scudi vestibolari laterali (spessore 2,5/3,0 mm) . X S, ¢ e
e cera che ricoprono un ruolo fondamentale nella filosolia di

Arco labiale di Frankel (spessore 2,5mm, filo @ 0,8/0,9 mm) Friinkel.

I -i'rl'iI[.I IIiIHl'!I‘\iHIlI‘ IZIl lllil"n'lil oera Hl1ilr‘i.ll|'i{'k'. an |'||,'|'['|'|l;'|_-

Guida linguale (filo @ 0,7/1,0 mm, molle retraincisive @ 0,7 mm)

= te al Lii.\.lhlhiiiur di lunzionare in manicra corretia pertanto,
Arco vestibolare (filo @ 0,8/0,9 mm) qui di seguito, illustriamo le corrette dimensioni per il

Friinkel tipo 2 (Tab. B).

| Arco linguale mandibolare (filo @ 0,8 mm)

Arco retroincisivo palatale (filo @ 0,7,/0,8 mm)

Gancio caning {Tiln @0.7/0,9 mm) SPESSORI DELLA CERATURA

Arco palatino (filo @ 0,9/1.2 mm)

PROGETTAZIONE DELL'APPARECCHIO TIPO 2

Riceviamo delle impronte in alginato che sono state cola-
te come precedentemente descritto, accompagnate da un
morso di costruzione ed una prescrizione clinica dell’or-
todontista, indicante la richiesta di abbricagone di un
Friinkel 2.

Dopo aver accuratamente pulito i modelli ¢ scartato i Tor-
nici, prima del montaggio sull'occlusore, abbiamo accura-

tamente modellato tutte le componenti di filo, in maniera

da assemblarle solo dopo: gquesta procedura risulta decisa-

mente pin comoda perché si ha lopportunith di lavorare sy Tobella B

modelli singoli ¢ non su un articolatore o vertocclusore,

La progetiadione ha previsto la piegatura di fili di cromo ; . : ;

i ) Verificato il lavoro, prendiamo tutte le parti metalliche pre-

cobalto tipo Crozat, per le seguenti componenti: . N
& = - s e "{'lil'rll{'llil'll’l' |!H|[I‘1'|!:I|." [ &4 iill!:ﬂl un aceurala rl.'1|||,|"_|-'1|f|l;;||'||;'

# arco labiale di Friinkel inferiore . . - . E

7 ; delle parti ritentive, le fissiamo al modello (Figg. 4, 5, 6) per

* arca vestibolare superiore . T _

: o < IMELA ll'l cera ‘.'[l”:llll" O un |HJ:I1IH 11' ||i‘\|llr|1,' I,li'l., Isiimente

® cuida linguale mandibolare It

. iy,

* arco palatino con stops su 16 ¢ 26

® cancio canino

* arco retroincisivo palatale

Realizzate tutte le parti metalliche fabbrichiamao, in manie-

ra definitiva, la guida linguale mandibolare (Fig. 3) poiché

questa & la parte pin difficile da raggiungere ad apparecchio

finito, pertanto la rifinitura ¢ la lucidatura risulterebbero

estremamente difficoltose.

Fig. 4 - Compomenti metalliche fissale ar miodelli

Fig. 3 - Guida lwguale mamdibolore completata

al61
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Visiare acelusale superione

Fig. fi - Visiome occlusale

Immergiamo Focelusore in acqua fredda per leliminasione
delle particelle di aria presenti nei modelli, onde evitare
Feventuale formazione di porositd allinterno della resina
acrilica durante la fase di polimerizzazione. Trascorso il
tempo necessario, iniziamo o resinare con la teenica a
spruzzo con strati di monomero ¢ polimero di resina acrilica

Leocryl (Fig. 7).

Fig. 7 - Fasi odi strtificazione della resiva acrilica Leoen]

Dopo la polimerizeazione rimuoviamao il dispositivo  dai

modelli ¢ lo sgrassiamo dalla cera (Fig, 8).

Fig. K - Fr 2 apyseana sgrassato dallie cera

Frese al tungsteno di varia grandesza si rendono necessarie

per la rifinitura del regolatore di funzione (Fig. 9).

Fig. 9 - Regolatore di fonztone alla prima dfinitee

Questa Tase ¢ di primaria importanza perché se togliamo
troppa resing, o ne togliamo troppo poca, olterremo un
dispositivo mal funsionante; percio una buona conoscenza
della filosolia si rende necessaria affinché si realizei un
apparecchio che soddisli i requisiti richiesti. Dopo il pas-
sagpio dei gommini pre-lucidanti, se richiesto, possiamo
inviare il dispositivo al clinico per le prove funzionali sul
paziente, altrimenti, lucidiamo con pomice e pasta lucidan-
te il Friinkel alla pulitrice dando particolare cura ai dettagli
{Fig. 10).
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Fig. 100 = Dertagli del Fr 2 dope ba lucidatira Fig. 13 - Visione glolale dellinters appareceliio Fr 2

I}llillh'l I:il'l (| H'll‘l".fl.ll'l'l:llltl"lﬂ”. I:El"”:l l'ﬂ”'lj].ll-'l.fl.l”'ll' {ll'llil I:Iill'll.!'

razione di conformita e di tutta la documentazione relativa

al caso & nostra cura effettuare un controllo finale sui RIASSUNTO
modelli (Figg. 11, 12, l_%._' athne l.“: il nostro “gi ".L_'”“' poasa L'enorme richiesta di questo tipo di apparecchio, lascia
essere conaegnata al clinio. perteitamente’ caeguio. intendere quanto interessante sia l'intera filosolia del
Prof. Rolf Friinkel. Gli Autori descrivono la progetiazio-
ne ¢ la Fabbricazione del regolatore di funzione Frinkel

tipo 2 dai modelli al dispositivo linito.

SUMMARY

The enormous demand for this orthodontic device proves
how much the whole philosophy of Prof. Rolf Friinkel
is interesting.

In this article the Authors deseribe the project and the
numufacturing of the Functional Regulator Frinkel 2
from the impression taking and the study of the models

to the finishing and polishing of the device.

Fig. 11 - Verifica depli sendi vestibaolard Laerali
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