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UN EGCELLENTE

APPAREGGHIO

DI CONTENZIONE:
LLOSAMU RETAINER

di Fabio Fanlozzi e Rodolfo Laghi

INTRODUZIONE

La suona stasiLiTA al termine di un trattamento orto-
dontico & sicuramente data da una efficace contenzione,
Di apparecchi idonei per questo scopo, ne sono stati
ideati decine e decine infarti, si & partiti dal classico ap
parecchio secondo HAWLEY, costituito da una placea
in resing, due ganci di Adams ed un arco vestibolare
semplice, fino ad arrivare alle contenzioni estetiche ter-
|l'|-'.1“i|:i”“|‘i“1.:.

L'Osamu retainer, fa parte di quest'ultimo gruppo ed
¢ costituito da una combinazione tra un disco morbido
ed elastico ed un disco duro e rigido compatibile con le
resine acriliche, termostampati uno sull’altro con una
macchina a 5 atmosfere di pressione.

PROGETTAZIONE E COSTRUZIONE

Per la realizzazione dell'Osamu retainer, ¢ stata utilizza
ta una macchina termostampante a pressione (ERKO-
PRESS ES 2004 della ERKODENT), un disco morbi-
do ed clastico (ERKOFLEX da 1,5mm della ERKO-
DENT), un disco duro e rigido (ERKODUR da 0,5mm
della ERKODENT) ed un legante per incollare i due
dischi (OSAMU BOND della SCHEU DENTALY: i
suddetts materiali, sono marcati CE e rispondono ai re-
quisiti della normativa 93/42 in vigore dal 14 Giugno
1994,

Oruenuti 1 modelli di lavoro (foro 1) mediante 1'uri-
lizzo di un gesso ortodontico di 111 classe, impastato
meccanicamente sottovuoto per evitare la formazione di
bolle sul modelli stessi, vengono eliminate wtte le im-
pl_'rﬁ:r.in]ﬁ e viene controllata la posizione in occlusione
centrica (foro 2). Successivamente, si passa alla proget
tazione del dispositivo sul modello, tracciando con una
matita dalla punta in cera, il bordo superiore del margi-
ne del disco morbido (foto 3) infarti, quest'ultimo non

deve in aleuna mamera interferire con lantagonista.
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Fot. 1.
Visione delle
superfici
occlusali del |
modelli in ’&n

gesso, .
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Fot. 2. Modelli in gesso in occlusione centrica.
Fot. 3. Tracciatura

del limite del disco
morbidao.

Fot. 4. Visione della

prima stampata,
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Per quanto riguarda il tipo di macchine termostam-
panti, in commercio se ne trovano di due tipi:
- macchina con pompa del vuoto;

- macchina a pressione,

La prima ¢ una macchina economica, installabile do-
vunque perché ha bisogno soltanto di una presa di cor-
rente. Per questo tipo di lavoro €, a mio avviso, sconsi-
gliabile perché quando si aziona il vuoto, il disco non
viene adartato bene sul modello sopraturto se si lavora
con modelli di arcate superiori con palati molto concavi.

La seconda macchina costa piin del doppio della pri

ma; oltre che di u

presa di corrente ha bisogno di un
collegamento dell’aria di un compressore. 11 suo funzio-
namento & simile a quello della macchina con il vuoto
ma in sostanza ¢ completamente diverso. 11 principio di
un'apparcechiatura @ pressione & quello di soffiare con
una forza di ben 5 atmostere, 1l disco contro 1l modello

in gesso: lo stampaggio in questo modo ¢ assolutamente

Fot. 5. Visione dei
dischi morbidi
stampati.




Fot. 6. Rifinitura del primo disco visto In occlusione centrica, ]mrﬁ-n., in ogni condizione,

Dopo aver accuratamente iso-
lato il modello con un 1solante al
ginico, si procede con la prima
fase di stampaggio utilizzando
I'Erkoflex da 1,5mm (foto 4) ¢,
dopo averlo fatto raffreddare be
ne sotto pressione, viene rimosso
dal medello (foto 5) e viene ta-
ghato con un paio di forbici ad 1
mm - 1,5 mm dal bordo del col-
letto verso la gengiva e viene i
mossa tutta la superficie occlusa
le dal bordo segnato precedente-
mente con la matita (foto 6).

E a questa punto, possibile
stampare il secondo disco sopra il
primo; 'Erkodur da 0.5mm ¢
quello utilizzato e, dieci-vent se-
AEEIO,
Fat. 7. Pennellamento viene pennellato uno strato di le-
dell'osamu bond. gante Osamu Bond sull’Erkoflex

condi prima dello star

(foto 7) per incollare tenacemen-
te 1 due material.

Dopo questultima stampata
{foto 8), si effettua il taglio fina-
le, mediante 'usilhio di un bistu-
ri, soltanto sul bordo gengivale
del disco stampato sottostante,
una lisciatina con un micromoto-
re da laboratonio e... 1'Osamu
Retainer ¢ pronto! (foto 9).

Occlusalmente, I'Erkodur
stampato, diventa dello spessore
di 0,3mm mentre, dove lo strato
¢ doppio, lo spessore & di circa 1
- 1,1mm (fig. A).

Fot. 8. Visione della seconda stampata. Fot. 9. Visione
f occusale
dell'osamu

finito.
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Fot. 10. Visione

frontale in centrica

dell'asamu finito.

Fot. 11. Visione

dell'osamu retainer

senza modealll,

Fig. A -
Rappresentazione
schematica degli
SPESSOr.
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CONCLUSIONI

Questo dispositivo, ¢ ricco di qualitd (foto 10) infat-
ti, oltre al vantaggio estetico, ¢ facile da pulire, prive di
componenti metalliche, atossico, anallergico, sottile ma
rabusto.

Su richiesta, & possibile ottenere una miriade di va-
rianti, infatti si possono aggiungere dei ganci per trazio-
ni di 1T o 11 classe, dei wbi per re.o., oppure & possibi-
le costruirlo su set up per piccoli spostamenti dentali,
nonché costruire dei valli in resina, che possono essere
aggiunt data la compatibiliti dell’Erkodur con le resine
acriliche.

L'Osamu Retainer & senza dubbio una contenzione
dell’'ulrima generazione (foto 11%: a Voi un giudizio!

Bibliografia:

- Yosm O.- Pouw M.
Indicazion ¢ Possibilith dell'Osamu Retainer, Mondo
Ortodontico 1/9%

- Cararoco GeseraLe ErkopenT
= Cararoco GeseraLe Scureu Desral



	8-1
	8-2
	8-3
	8-4
	8-5

