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ABSTRACT

La tecnica di splinlagaio, post traltamento orlodontici, & un valido strumento di ausilio per
far si che i risultati otlenudi siano consolidati nel lempo. A volte, tale tecnica, rsulia complicata
nefl applicazione del filo, da parte delf ortodontista, nella zona linguale

Per far si che il tutlo risulti quanto piii semplice possibile & imporiante che il lavoro sia svolto in
laboratorio cosi da ridurre al minimo ogni possibilitd di errore in modo da ridurre notevolmente
i tempi del clinico per Fesecuzione della tecnica stessa
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INTRODUZIONE

PROGETTAZIONE
TECNICA IN
LABORATORIO

Lo splintaggio linguale inferiore (foto 1) @ sicuramente la contenzione fissa
estetica pi diffusa al mondo per i pazienti a fine crescita

Mumerose sono le soluzioni proposte dalle aziende del settore dentale
mediantefilidiognigenereedimensione, preformatiedaltri prodottiestetici
permantenere saldo quel “pericolosissimo” settore che siestende da 33a 43
sogegetto ad alta percentuale di recidiva

La difficoltd che comunque accomuna gli ortodontisti, & il grado di
difficolta di posizionamento e fissaggio di questi mantenimenti, dato
dalla posizione scomoda delle superfici linguali degli elementi sopracitati
e dall'imponente muscolo chiamato lingua che comunque a volte, con
estrema difficolta, riesce a rimanere posizionato indietro, per evitare di
portare umidita nel settore interessato ad essere bloccato con conseguente
distacco delle basette in composito

La nostra soluzione tecnico-ortodontica, gia ampiamente sperimentata

I} splintaggic linguale inferiore

da molti ortodontisti, & un'innovazione di notevole interesse perché, lo
splintaggio viene realizzato interamente in laboratorio e, mediante una
mascherina di trasferimento, pud essere applicato in bocca in cinque
minuti senza il benché minimo problema

In questa pubblicazione, presenteremo l'intero procedimento, dalla fase di
progettazione e fabbricazione all'installazione da parte dell'ortodontista,
in modo da mostrare I'estrema versatilita di utilizzo di questa ingegnosa
tecnica.

Quando l'ortodontista ritiene terminata la terapia ortodontica del
suo paziente, prima di decidere di staccare |'apparecchio ortodontico
multibrackets, prende un'impronta in alginato.
MNel caso specificodel paziente in questione, lasceltadel clinico, &statafatta
anche per |la scarsa condizione igienica (foto 2)
Limpronta in alginato, in presenza degli attacchi ortodontici, normalmente

2) caso clinico prima dell’impronta in alginat

Odontotednico
JAEccellenzo



Splintaggio linguale: una valida

‘Odontotecnica ; : :
_ngccallenzm soluzione dal laboratorio ortodontico

tende a strapparsi in fase di rimozione ma, cid che interessa al laboratorio
& la superficie linguale degli elementi anteriori ed il margine incisale e
vestibolare al di sopra dei brackets pertanto, in fase di realizzazione del
modello, la parte al di sotto degli attacchi stessi, pud non essere precisa
(foto 3)

Sviluppato quindi il modello in gesso di Il classe ADA, miscelato

1) visione dell'imperfezione vestibolare del

madello inferione

meccanicamente sottovuoto con le proporzioni indicate dal produttore,
dopo un‘attenta ed accurata pulizia di bolle ed imperfezioni (foto 4),

si procede all'isolamento delle superfici interessate, con isclante alginico
(foto 5).

; \ &
h " o . 1= 5

4) modello dalla visione linguale prima della 5) isolamento del modello inferiore
lavorazione dello splintaggio

La scelta della progettualita e dei materiali & decisamente importante per la
buona riuscita del lavoro. La nostra sperimentazione, in base alle richieste
cliniche, ci ha portato ad utilizzare un filo intrecciato molto resistente alle
forze di trazione, compressione e flessione ma modellabile con una buona
facilita (foto 6).

Il composito invece, non deve essere fluido ma di consistenza gommaosa
ed & necessario che abbia una eccellente compatibilita con i materiali che
I'ortodontista utilizzera per incollare lo splintaggio in bocca (foto 7).
Misurata e tagliata la quantitd di filo intrecciato necessaria per la
fabbricazione del dispositivo, si procede alla modellazione scrupolosa

6} filo intrecciato scelto

71 composito utilizzato per la realizzazione
dello splintaggio
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della forma di arcata come da modello in gesso (foto 8, 9)

A questo punto, dopo aver deciso |'altezza per mantenere gli spazi per una
corretta igiene, si blocca la barra metallica con composito sui due canini
inferiori, poi, elemento per elemento, si realizza il relativo bottoncino di
ritenzione e fissaggio in composito (foto 10, 11)

La polimerizzazione avviene come nello studio odontoiatrico, pertanto, si
rende necessaria una lampada per fotopolimerizzazione che dev'essere

utilizzata in base ai tempi stabiliti dalla casa produttrice del composito
(foto 12, 13)

E' la volta della realizzazione del mascherino di trasferimento indiretto
quindi il modello, dopo essere stato nuovamente isclato con un prodotio
speciale, viene trasferito in un'apparecchiatura per termoformatura
a pressione (foto 14), dove viene termoformato un disco di specifica
consistenza a sei atmosfere di pressione (foto 15)

La rifinitura del disco utilizzato & fatta mediante un bisturi (foto 16, 17)
per evitare di scaldare e deformare il materiale. Dal versante linguale, il

di fotopalimerizzazione

14 modello nell’apparecchiatura per 15) visione del modello con il disco appena
termoformatura a pressione termoformato
Odontotecnion
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taglio & fatto sotto il colletto mentre, dal versante vestibolare, il taglio &
fatto subito sopra i brackets. E' importante che il mascherino non venga
rimosso dal modello fino alla fine del lavoro (foto 18, 19)

Solo in questa fase, lo splintaggio linguale pud essere rimosso dal modello
in gesso (foto 20) e, dopo un accurato controllo, le basette in composito
vengono pulite e graffiate con una fresa in pietra (foto 21) per creare una
micro ritenzione meccanica

A questo punto, il dispositivo, dopo una verifica finale, viene imballato e
accompagnato dalla documentazione 93/42 CEE, pud essere spedito al
clinico per l'utilizzo

&) rifinitura del disco termolormato

Appena l'ortodontistariceve losplintageio linguale indiretto dal laboratorio

20) splintaggio appena rimosso dal modelle  21) graffiatura delle basette in composito 22} splintaggi

UTILIZZO CLINICO

imballato e spedito al «

ortodontico, provvede a pulire le superfici linguali degli elementi da 33
a 43 poi, come di consueto, effettua la mordenzatura mediante etching
gel (foto 23) in base ai tempi previsti poi, sciacqua il prodotto ed asciuga
accuratamente i denti (foto 24)

Un particolare primer a lento rilascio di flucro viene pennellato sulle
superfici gessose poi, il clinico pensa ad applicare un leggero strato di
composito fluido sulle basette di tutto lo splintaggio (foto 25) che servono

23) lase di mordenzatura delle superfici

liexiall inferiof ad incollare il dispositivo ai denti

1 [l mascherino viene posizionato in bocca (foto 26, 27) e dopo una leggera
pressione sulle basette in composito, si procede a polimerizzare con
lampada foto polimerizzante (foto 28] direttamente sopra il mascherino
trasparente

26) applicazione del mascherino di 27) visione vestibolare della posizione del

L Y T 1 o I3 i
25) applicazione del composito fluido trasferimento indiretto maschering di trasferimento

sulle basette dello splintaggio
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Dopo tale procedimento, il lavoro & praticamente completato ed il
mascherino pud essere rimosso con uno specillo mediante un leggero
sollevamento (foto 29), data la sua estrema elasticita. Lo splintaggio
linguale & posizionato (foto 30) e l'ortodontista pud in questo momento,
rimuovere |'apparecchiatura fissa vestibolare, senza avere la benché
minima recidiva (foto 31)

0] splintaggio linguale installato 31} visione dello splintaggio linguale dopo la

rimozione dell apparecchio fisso

29 rimozione del maschering di trasferimento
CONCLUSIONI
Come si & potuto vedere in questa pubblicazione, a volte il laboratorio
ortodontico, & di grandissimo ausilio anche in lavorazioni di esclusiva pertinenza
| del clinico. Quando il dialogo e la comunicazione sono in sintonia, risultati di
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